
愛 鄰 台 福 基 督 教 會 (5 / 22 / 2016) 

主 日 信 息：超越量一給五千人吃飽 

(約翰 6：5-13) 

5.耶穌舉目看見許多人來，就對腓力說：我們從哪裡買餅叫這些人吃呢？ 

6.他說這話是要試驗腓力；他自己原知道要怎樣行。 

7.腓力回答說：就是二十兩銀子的餅，叫他們各人吃一點也是不夠的。 

8.有一個門徒，就是西門彼得的兄弟安得烈，對耶穌說： 

9.在這裡有一個孩童，帶著五個大麥餅、兩條魚，只是分給這許多人還算什麼呢？ 

10.耶穌說：你們叫眾人坐下。原來那地方的草多，眾人就坐下，數目約有五千。 

11.耶穌拿起餅來，祝謝了，就分給那坐著的人；分魚也是這樣，都隨著他們所要的。 

12.他們吃飽了，耶穌對門徒說：把剩下的零碎收拾起來，免得有糟蹋的。 

13.他們便將那五個大麥餅的零碎，就是眾人吃了剩下的，收拾起來，裝滿了十二個籃子。 

 

前言：四福音書都記載五餅二魚餵飽五千人的神蹟 

一、主耶穌的心腸與試驗 

1.主的恩慈憐憫 

15.天將晚的時候，門徒進前來，說：這是野地，時候已經過了，請叫眾人散開，他們好往村子裡去，

自己買吃的。 

16.耶穌說：不用他們去，你們給他們吃吧！(馬太 14:15-16) 主耶穌看重我們現實生活實際的需要 

 

雅各書 2:15-17 

15.若是弟兄或是姊妹，赤身露體，又缺了日用的飲食；16.你們中間有人對他們說：平平安安地去吧！

願你們穿得暖，吃得飽；卻不給他們身體所需用的，這有什麼益處呢？17.這樣，信心若沒有行為就是

死的。 真實的信仰是--在別人的需要上看見自己的責任 

 

2.主的問話 

5.耶穌舉目看見許多人來，就對腓力說：我們從哪裡買餅叫這些人吃呢？(約翰 6:5) 

A.你要痊癒嗎？(38 年癱子) B.要我為你作甚麼？(瞎子巴底買) C.你愛我比這些更深嗎？ (不認主的彼得) 

 

3.神的試驗 

6.他說這話是要試驗腓力；他自己原知道要怎樣行。 

主往往讓信徒遇見難處，特要試驗我們，看我們的信心如何，看我們對祂的倚靠和信賴有多少！他自

己原知道要怎樣行，我們無論遇見甚麼難處，主總有方法解救，因為祂對任何形勢都有完全的把握。 

 

4.人的計算與小信 

7.腓力回答說：就是二十兩銀子的餅，叫他們各人吃一點也是不夠的。 

8.有一個門徒，就是西門彼得的兄弟安得烈，對耶穌說： 

9.在這裡有一個孩童，帶著五個大麥餅、兩條魚，只是分給這許多人還算什麼呢？ 

腓力是從物質的層面去尋求答案,腓力與安德烈都經過變水為酒之神蹟但還是信心不足,我們也常是如此!  

 

二、主耶穌的祝福與豐盛 

1.五餅二魚的奉獻 

9.在這裡有一個孩童，帶著五個大麥餅、兩條魚，只是分給這許多人還算什麼呢？ 

 

認識我們的神 

1.我們神是以少變多 2.我們神是使無變為有的神 3.我們的神是超越量；小小五餅二魚成為千萬人的祝福 



2.祝福要傳遞----愛要傳遞 

於是吩咐眾人坐在草地上，就拿著這五個餅，兩條魚，望著天祝福，擘開餅，遞給門徒，門徒又遞給

眾人。(太 14:19) 

 

三、主耶穌的次序與智慧 

1.次序與管理 

耶穌吩咐他們，叫眾人一幫一幫的坐在青草地上。眾人就一排一排的坐下，有一百一排的，有五十一

排的。(可 6:39-40) 

 

全數得救----The 33  重生奇蹟 電影 

2010 年智利礦災 33 人受困：關鍵領袖領班鄂蘇亞（Luis Urzua）開口說話：『這種時候如果我們沒有辦

法團結，一同為生存奮鬥，我們就只能相互爭吵，在分裂中等待死亡。』 

 

慈愛與公平的特質 

A. 慈愛：根據礦工們的形容，雖然新上任的領班和他們相處不到 3 個月的時間，但從平日的生活中，     

他們感受到他的照顧，與真實流露的愛。 

B. 公平：鄂蘇亞處世正直，對所有的同仁都一律公平、公正，沒有任何私心。鄂蘇亞是個慈愛、公平 

的人。只要他一開口，他們都願意聽從。 

 

飲食的規定 

A. 規定所有的人，每 48 小時才能吃『一餐』（包括 2 小湯匙的鮪魚，1 片口糧，和 2 口牛奶）。 

B. 規定領到食物的人不能先吃，要等 33 人都領到後，才能一起吃。於是慢領的不致驚恐、擔心。 

 

規律的作息時間表 

且規定每人需有秩有序的『按表操課』：{ 8 小時睡眠/ 8 小時工作/ 8 小時吃飯、運動、娛樂。} 

遵行『作息時間表』結果，是維持眾人心理上保持穩定的重大因素。儘管身處浩劫，他們彷彿置身平

日，不但正常工作還保持運動、休閒，維持基本的身心健康。所以 69 日過後，沒有人精神崩潰，失序

瘋狂。 

 

2.慷慨而節約 

11.耶穌拿起餅來，祝謝了，就分給那坐著的人；分魚也是這樣，都隨著他們所要的。 

12.他們吃飽了，耶穌對門徒說：把剩下的零碎收拾起來，免得有糟蹋的。 

13.他們便將那五個大麥餅的零碎，就是眾人吃了剩下的，收拾起來，裝滿了十二個籃子。 

 

結論： 

1.你們給他們吃吧！(效法基督憐憫的心腸) 

2.耶穌原知道當如何行(神的試驗) 

3.將自己的五餅二魚交在神的手中 

4.主耶穌是超越量的神，祂使無變有，使少變多 

5.主也是有次序與智慧的神，祂公平也慈愛！慷慨而節約！ 

 

生命應用與分享討論： 

1. 最近有沒有誰是你需要伸手去幫助他的？耶穌說:你們給他們吃罷！有甚麼行動是你需要主動採

取的？ 

2. 你有甚麼五餅二魚可以獻給主，讓主耶穌來使用成為千萬人的祝福？ 

3. 主耶穌管理的智慧有甚麼值得你效法的？ 


