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主日信息：是敵是友(創世記 32:22-32) 

經文：創世記 32:22-32 
 
前言：2017 年教會主題是心意更新而變化，七月份第三季起，我們提到要察驗神的旨意。

我們來看看雅各生命的轉捩點，以他的經歷來思想我們自己的生命。20 年前雅各逃
亡，在伯特利遇見神，20 年後他要回父家，在毘奴伊勒再次遇見神的使者，前後生
命有何不同？ 

 

一、雅各與以掃是敵是友 

27 兩個孩子漸漸長大，以掃善於打獵，常在田野；雅各為人安靜，常住在帳棚裡。28 以撒愛以

掃，因為常吃他的野味；利百加卻愛雅各。 

雅各兩次欺騙哥哥，冒充哥哥，騙走長子的祝福。使兩兄弟反目成仇。 

 

1.父母的偏愛 

 偏愛 → 妒忌→ 不合 

 偏愛 → 比較→ 不公義 

以撒、利百加各自偏愛一子，使這一家長久沒有和睦。 

 

我們做家長的，是否有意無意中偏愛某個孩子，這可能造成子女間的嫉妒。 

 

2.自私與算計製造敵人 

人若賺得全世界，卻喪了自己，賠上自己，有甚麼益處呢？(路加福音 9:25) 

 

雅各在舅舅家，事業有成、非常富足，但回父家時，仍要面對以掃。這樣的富足 

 

但領受一切祝福，更要成為別人的祝福。 

 各人不要單顧自己的事，也要顧別人的事。 (腓 2:4) 

 無論何人，不要求自己的益處，乃要求別人的益處。 (林前 10:24)  

 

我們想要來自天上的平安，心中有喜樂，有來自天上的基業，就要來學習求別人的益處，這樣才

能成為神使用的器皿，成為神祝福人的工具。 

 

二、雅各與神的使者是敵是友 

24 只剩下雅各一人。有一個人來和他摔跤，直到黎明。  

25 那人見自己勝不過他，就將他的大腿窩摸了一把，雅各的大腿窩正在摔跤的時候就扭了。 

雅各最軟弱的時候，神的使者來與他摔角，這是神的祝福及印記。 

 

1.在苦難中成長在逆境中茁壯 

好吃的豆芽成長過程中，不能照光且要有重壓。我們的生命也是在苦難中才有成長。 

 

當年班上的最後一名都怎麼樣了?過去的羞辱，反成為砥礪向上的力量。 

 

逆境跟苦難是化妝的祝福，在這當中，我們可以學習仰望神、等候神，我們的生命會像煉過的

黃金，這些最糟的事，要成為最祝福。我們成為大能勇士、苦難中依然有信心，神要牽著我們

走過一個一個苦難。 



 

2.放下己力由神掌權 

5 我第八天受割禮；我是以色列族、便雅憫支派的人，是希伯來人所生的希伯來人。就律法說，

我是法利賽人； 6 就熱心說，我是逼迫教會的；就律法上的義說，我是無可指摘的。 

 

我們常常以財富、名望、智慧甚至兒女看自己是強盛的。若在這些事上與神對抗，神就要對付。 

 

只有在我們自以為強盛之處讓神觸摸、讓神破碎，承認自己的軟弱，承認自己是瞎眼、是瘸腿

的，才能放下己力，讓神善良純全的旨意進入我們生命。 

 

雅各與神的使者摔角，大腿瘸了，他的生命被更新，力量的源頭也改變。當雅各的舊人、老我

被打敗，才是他的得勝。我們要蒙福就要放下己力。 

 

3.不給祝福 不容你去 

26 那人說：「天黎明了，容我去吧！」雅各說：「你不給我祝福，我就不容你去。」 

 

雅各看見神的大能，看見自己生命仍得保全，是神恩典。這次他哀求神的祝福。 

 

我們要學雅各這樣要祝福，在苦難中，對神說：祢既容許苦難，就讓我明白我要在這當中學甚

麼，求祢帶領我走過，也求祢祝福。 

 

三、雅各與自己是敵是友 

27 那人說：「你名叫甚麼？」他說：「我名叫雅各。」 

28 那人說：「你的名不要再叫雅各，要叫以色列；因為你與 神與人較力，都得了勝。」 

 

我們需要與過去的自己做一個了斷，讓我們的屬靈生命成長、心意更新而變化，就要將過去的苦

毒、失敗、驕傲都倒空。 

 

雅各被稱為以色列，從卑賤的騙子成為神尊貴的王子。 

 

我們不想要繼續做罪的奴僕，想成為神的兒女，成為得勝者、新造的人，就要斷開纏累，不容罪

惡轄制我們。我們要面對自己、倒空自己，對神說：主啊，求祢介入我的生命，在我的生命中掌

權；潔淨我，讓我與過去了斷，讓我生命能活在祢榮耀的命定裡面。舊事已過，都變成新的了。 

 

結論: 

1. 自私與算計不只孤立自已，更會製造敵人 

2. 苦難是神化妝的祝福，神將苦難的阻力轉變為我們成長的助力 

3. 與過去的自己做一個了斷，在基督裡成為新造的人 

 

問題討論與分享: 

1. 在你的生命中有沒有一個仇敵？這麼多年下來，你覺得他是否反而成為你成長的動力？ 

2. 你現在是在順境或是逆境之中？上帝是否藉著環境來使我們生命更上一層樓？ 

3. 請分享你曾經因為失去己力，反倒擁有神力的見證。你如何成為一個新造的人？ 


