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帖撒羅尼迦前書 3:7-9 

7 所以弟兄們，我們在一切困苦患難之中，因著你們的信心就得了安慰。 

8 你們若靠主站立得穩，我們就活了。 

9 我們在神面前，因著你們甚是喜樂，為這一切喜樂，可用何等的感謝為你們 

報答神呢?  

 

前言 

基督徒的見證分為兩種：第一種是「為生活順利，得著祝福，而感謝讚美主！」第二種是

「為遇到困難，靠主得勝，而感謝讚美主！」這兩種方式，都是基督徒的屬靈經歷，無論

順逆，都能為主作見證。 

基督徒的禱告也分為兩種：第一種是「為自己禱告、祈求和感謝。」第二種是「為別人禱

告、祈求和感謝。」許多人不僅為自己禱告，也為弟兄姐妹在患難中有信心而向神感謝～ 

 

一、患難中的安慰  

1.保羅的處境；保羅為福音的緣故遭受困苦患難 

所以，弟兄們，我們在一切困苦患難之中，因着你們的信心就得了安慰。(帖前3:7) 

保羅在帖撒羅尼迦城市傳福音有果效，但後來遭到匪類趕逐到其他城市。他想念在患難中所

建立的教會，因此派提摩太去「堅固和勸慰」。保羅關心所建立的教會的會友靈命的景況，

遠超過關心自己的處境; 當他看到所掛念的人信心堅固，心中感到喜樂和感謝。 

2.會眾的信心：帖撒羅尼迦教會會友有信心 

弟兄們，我們該為你們常常感謝神，這本是合宜的。因你們的信心格外增長，並且你們眾

人彼此相愛的心也都充足。甚至我們在教會裡為你們誇口，都因你們在所受的一切逼迫患

難中，仍舊存忍耐和信心。(帖後1:3-4) 

保羅所誇口的，是因為會友在逼迫患難中仍存有忍耐和信心。 

3.心中的安慰：保羅因會眾有信心得了安慰 

並且你們在大難之中，蒙了聖靈所賜的喜樂，領受真道就效法我們，也效法了主。(帖前

1:6) 

保羅得安慰，是因為會友在大難中蒙了聖靈所賜的喜樂，領受真道，效法保羅，也效法了

主。 

 

二、靠主站立得穩  

1.患難中的信心：患難是對信心的試驗 

親愛的弟兄啊，有火煉的試驗臨到你們，不要以為奇怪（似乎是遭遇非常的事），倒要歡

喜；因為你們是與基督一同受苦，使你們在祂榮耀顯現的時候，也可以歡喜快樂。你們若

是為基督的名受辱罵，便是有福的，因為神榮耀的靈常住在你們身上。(彼前4:12-14) 

生活中遇到困難，就是信心考驗的時刻。保羅勉勵會友：要與基督一同受苦，將來在主耶穌



來的時候，必歡喜快樂。鼓勵弟兄姐妹：不要害怕為基督的名受辱罵，為傳福音受苦，神榮

耀的神常住在你們身上。 

2. 靠主站立得穩：靠主得勝，信心經過試驗 

你們若靠主站立得穩，我們就活了。(帖前3:8) 

我的弟兄們，你們落在百般試煉中，都要以為大喜樂，因為知道你們的信心經過試驗，就

生忍耐。但忍耐也當成功，使你們成全完備、毫無缺欠。」(雅1:2-4) 

基督徒遇到生活中的困難，會視為是信心的試驗，尤其為了傳福音受苦，藉此建立屬靈的品

格。 

3. 保羅所看重的：保羅把會眾視如生命 

你們要依從那些引導你們的，且要順服，因為他們為你們的靈魂時刻警醒，好像那將來要

交賬的人。你們要使他們交的時候有快樂，不致憂愁，若憂愁就與你們無益了。(來13:17) 

神的僕人看重門徒的靈命是否長進，信心是否堅固，正如將來要向神交帳的僕人一樣。保羅

的禱告是為自己還是別人呢？因著會眾信心堅固，向神獻上感謝，這是很多基督徒都有的經

驗。禱告的內容不僅僅為了自己，而是為著弟兄姐妹靈命增長向神感謝。 

 

三、患難中的喜樂和感謝 

1.保羅的喜樂：保羅因會眾而喜樂  

我們的盼望和喜樂，並所誇的冠冕是什麼呢？豈不是我們主耶穌來的時候，你們在他面前

站立得住嗎？(帖前2:19b) 

保羅重視會友靈命成長和信心堅固，這是保羅的盼望和喜樂。保羅心之所念是想著弟兄姐妹

跟神的關係如何。如果弟兄姐妹愛主，保羅就喜樂；如果弟兄姐妹愛主，神的僕人就喜樂；

如果弟兄姐妹愛主，團契小家長就喜樂。 

2.保羅的感謝：保羅因喜樂而感謝  

我們為你們眾人常常感謝神，禱告的時候提到你們。在神我們的父面前不住的紀念你們因

信心所做的工夫，因愛心所受的勞苦，因盼望我們主耶穌基督所存的忍耐。(帖前1:2-3) 

喜樂是無形的，看不到的，但透過感謝，就把內心的喜樂表達出來了。保羅不是為自己禱

告，是為「眾人常常感謝神」，這是牧者的心，屬靈父母的心，是「以耶穌的心為心」。 

3.感謝的行動： 因感謝、報答神恩 

我們的盼望和喜樂，並所誇的冠冕是什麼呢？豈不是我們主耶穌來的時候，你們在他面前

站立得住嗎？因為你們就是我們的榮耀，我們的喜樂。(帖前2:19-20) 

我們在神面前，因着你們甚是喜樂；為這一切喜樂，可用何等的感謝為你們報答神呢？(帖

前3:9) 

保羅的盼望和喜樂，是看到會中在主的面前站立得住。今日是感恩節主日，弟兄姐妹可以回

想2023年是否經歷了為人禱告、蒙神垂聽，心中喜樂要向神感恩！ 

 

 

 

 



結論 

一、患難中的安慰  1.保羅的處境；保羅為福音的緣故遭受困苦患難 

2.會眾的信心：帖撒羅尼迦教會會友有信心 

3.心中的安慰：保羅因會眾有信心得了安慰 

二、靠主站立得穩  1.患難中的信心：患難是對信心的試驗 

2. 靠主站立得穩：靠主得勝，信心經過試驗 

3. 保羅所看重的：保羅把會眾視如生命 

三、患難中的喜樂和感謝 

 

1.保羅的喜樂：保羅因會眾而喜樂  

2.保羅的感謝：保羅因喜樂而感謝 

3.感謝的行動： 因感謝、報答神恩 

 

問題與討論 

1. 請分享：保羅為何原因遇到患難？保羅在患難中的安慰是什麼？ 

2. 請問你是否曾經為人禱告，蒙神應允，經歷保羅心中的喜樂和感謝？ 

3. 請分享2023年從歲首至今領受的恩典，公開向神獻上感謝。 


